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Résumé :

Les éleves présentant des troubles du neurodéveloppement (TND) et/ou des
difficultés d’apprentissage constituent un public hétérogéne, nécessitant des
accompagnements individualisés. La stratégie nationale pour les TND souligne
I'importance de 'identification précoce et de 'amélioration des adaptations scolaires
(1). Au-dela du diagnostic nosologique, ces éléves présentent des profils fonctionnels
singuliers, marqués par des ressources et des vulnérabilités cognitives, affectives et
relationnelles. Cette diversité justifie le recours a une évaluation approfondie.

Lorsqu’un trouble des apprentissages est diagnostiqué, il peut refléter des spécificités
psychologiques, cognitives et socio-émotionnelles variées. Par exemple, un éléve
dyslexique peut présenter une dyslexie de surface, de profondeur, mixte ou
secondaire a un autre trouble comme le TDAH, un syndrome dysexécutif ou une
dysmnésie (2).

Le bilan psychologique intégratif reposant sur une approche pluri-source et pluri-
modale (anamnese, entretiens, questionnaires, tests cognitifs et affectifs) offre une
meilleure sensibilité diagnostique (3), permet d’identifier des troubles rares ou
atypiques, et surtout de formuler des recommandations pédagogiques adaptées.

Plusieurs cas cliniques (4, 5) illustreront la pertinence de cette approche, notamment
face aux enjeux liés au TND, dont les tableaux cliniques peuvent étre proches et
influencent directement les apprentissages (6). L'objectif est de montrer en quoi cette
démarche contribue a réduire les errances de I'éleve et a soutenir des apprentissages
respectueux de la temporalité développementale de chaque enfant.
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